VILJEYTTRING OM
OVERTYGELSE

“V”J'eyf‘rring om
Overtygelse her
fill helheten
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Fromﬁdsgoronﬁn
handlar om att férutse
och férberedqg Sig inf&r
livets Slutskede.

Anvisning for blanketten

| viljeyttringen om 6vertygelse kan du anteckna sédant som dr viktigt ndr det gdller din
overtygelse. Informationen ar nyttig om du insjuknar eller skadas allvarligt och andra
har ansvar for din vardag och din livskvalitet.

Blanketten innehdller tips om vilka uppgifter du kan anteckna. Fyll i de punkter p&
blanketten som ar viktiga for dig. Alla punkter behover inte fyllas i.

Du vet vad som dr viktigt for dig. Om du upplever att dskddningsfragor inte dr viktiga
for dig kan du anteckna det. Ocksé det dr viktig information.

Blanketten ar din rost ndr du av en eller annan orsak inte sjalv kan beratta om dina
onskemdal. Frdgor om ens dvertygelse blir sdrskilt viktiga i livets slutskede. Den har
blanketten har utarbetats som stod i detta viktiga skede av livet: for att ge dig frid,
trost och hopp.

Nar du har fyllt i pappersblanketten ska du spara den omsorgsfullt hemma hos dig.
Beratta dtminstone for en ndrstdende var blanketten finns for eventuella framtida
behov. Du kan alltid éndra det du skrivit om du sé& dnskar.

Om du insjuknar kan dina ndrstdende Idmna blanketten till den plats dar du véardas.
Med hjdlp av din viljeyttring om overtygelse dr det Iattare att beakta dina varderingar
och 6nskemdl i din vardag och i livets slutskede. Den information du antecknat pé
blanketten ar tillganglig for alla personer som stoder eller hjalper dig.

Att tdnka pa ndr du fyller i blanketten

Hor du till en gemenskap eller ett samfund? Vem kdnner till din 6vertygelse och kan
stodja dig i en svar livssituation? Finns det platser som dr sdrskilt viktiga med tanke pé
din overtygelse? Innehdller din vardag s&dant som skulle f& livet att kdnnas tomt om det
saknades? Eller fester som hor till din 6vertygelse? Finns det foremdal som forknippas
med din 6vertygelse? Finns det n&gon viktig tradition eller ritual som skapar trygghet
eller som du vill att andra utfor for dig? Tank p& den stund dd ditt liv ndrmar sig sitt slut:
hur 6nskar du att din dvertygelse beaktas just d&?
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